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Choisir son lycée, construire son avenir
Options, spécialités, projets
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L’option D.G.E.M.C : une ouverture sur le
droit et la société
L’option D.G.E.M.C Droits et Grands Enjeux du Monde Contemporain offre aux élèves
de Terminale une ouverture essentielle sur les grands débats juridiques et sociétaux
actuels.

Les SES, c’est quoi exactement ?
C’est une « troisième culture » qui se positionne entre les enseignements purement
scientifiques et les enseignements littéraires. Les SES s’inscrivent dans les sciences
sociales.
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C’est 3h de cours parsemaine
C’est une éva lua tion bien- 

veillante en contrôle continu
sans pres sion de l’exa men
autour de tra vaux ori gi naux
(plai doi ries, débats, pro cès
radio pho niques, revues de
presse…)

DGEMC, ça sert à quoi ?
Com prendre les enjeux du

monde contem po rain par le
droit et se doter ainsi d’une clé
de com pré hen sion sup plé men-
taire d’un monde com plexe.

Décou vrir une dis ci pline uni- 
ver si taire omni pré sente dans
nos vies et ses métiers, le droit.

Conso li der sa culture géné-
rale en vue de la pour suite
d’études supé rieures.

DGEMC, ça parle de quoi ?
Quelques exemples :

L’inscription du consentementdans la loi sur le viol permet-elle de lutter efficacementcontre les violences

conjugales ?
La constitution de la VèmeRépublique garantit-elle lefonctionnement démocratiquede notre pays ?
Qu’est-ce que le droit degrève ? Les lycéens ont-ils ledroit de grève ?

La loi suffit-elle à garantir ledroit à l’avortement ?
Comment le droit peut-ilprotéger l’environnement ?
Le droit international sert-il àquelque chose ? Est-il utileaux ukrainiens ou auxpalestiniens ?
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À quoi servent les SES

Les SES servent à iden ti fier et
éclai rer les grands enjeux éco-
no miques, poli tiques, sociaux
ou envi ron ne men taux des
socié tés contem po raines. Bref,
les SES four nissent les clés de
com pré hen sion des société
com plexes dans les quelles
nous vivons et de leurs enjeux !

Elles per mettent de se doter
d’une culture dis ci pli naire dans
les trois dis ci plines uni ver si- 
taires qui com posent les SES  :
La sciences éco no mique, la
socio lo gie et les sciences poli- 
tiques. Les SES consti tuent
ainsi un atout pour la pour suite
d’étude supé rieures !

Qui choisit les SES
En 2025, 45,2  % des élèves

de pre mière et 34,9  % des

élèves de ter mi nales ont choisi
les SES, ce qui en fait la 2ème
spé cia lité la plu schoi sie  En
2025, 59,3  % de filles choi- 
sissent les SES comme spé cia- 
lité alors qu’il y a 54 % de filles

en lycée géné rale, ce qui fait
des SES la spé cia lité la plus
pari taire  ! Les élèves
curieux.ses du fonc tion ne ment
de l’éco no mie, de la société, et
du monde poli tique qu’ils aient

ou non une idée pré cise de leur
orien ta tion post-bac se sentent
à leur place en SES  A quels
par cours conduisent les SES  ?
voir l'in fo gra phie
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Les spécialités LLCER / LLCER AMC
Langues, Littératures et Cultures Étrangères et Régionales / Anglais Monde
Contemporain permettent aux lycéens passionnés par les langues d’approfondir la
maîtrise de l’anglais en explorant la littérature et la civilisation des pays anglophones.

L’option chinois au lycée Lebrun : une porte
ouverte sur le monde
Dès la classe de seconde, le lycée Lebrun propose aux élèves de découvrir le chinois
grâce à l’option LVC (Langue Vivante C).
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Le cours de LLCER
utilise une variété de
supports authentiques pour
faire découvrir la culture et
entraîner les élèves  : des
extraits de romans de pièces et
de poésies, des articles de
presse, des œuvres d’art, des

chansons, des extraits de films
et séries, etc... »

Choisir LLCER en premièreet terminale,
c’est s’ouvrir à de nouveaux
horizons linguistiques et
culturels, et acquérir des
compétences précieuses pour

l’enseignement supérieur et le
monde professionnel, ainsi
qu’une ouverture d’esprit et une
culture riche qui serviront toute
la vie. Que ce soit pour se
diriger vers des études de
langues, de commerce
international, de tourisme, de
journalisme ou toute autre
filière, LLCER est un atout de
poids au bac et un bagage
précieux.

Différence entre LLCEAnglais et LLCER AMC ?
• Si vous êtes pas sionné par

la lit té ra ture et la culture,
LLCER Anglais est pro ba ble-
ment le meilleur choix pour
vous.

• Si vous êtes inté ressé par le
monde contem po rain et les
sujets de société, LLCER AMC
– Anglais monde contem po rain
est le choix idéal pour vous.

Pour quels élèves ?
La LLCER s’adresse avant

tout aux amou reux des langues
et des cultures étran gères. Lire
est un atout puisque le pro- 
gramme implique la lec ture de
plu sieurs œuvres et/ou articles
en ver sion ori gi nale. Un goût
pour le cinéma, l’his toire, la
géo po li tique, la géo gra phie
cultu relle ou les arts en géné ral
sera un avan tage. Enfin, il n’est
pas néces saire d’être bilingue
pour choi sir LLCER  : en fin de
2de, un niveau glo bal B1 en
anglais et une bonne moti va tion
pour pro gres ser per met tront de
l’en vi sa ger.

Option Chinois
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À rai son de trois heures par
semaine, cet ensei gne ment
per met d’ap prendre une troi-
sième langue et de s’im mer ger
dans une culture riche et mil lé- 
naire.

Un apprentissageaccessible et stimulant
Contrai re ment aux idées

reçues, le chi nois n’est pas plus
dif fi cile qu’une autre langue. Sa
gram maire est simple  : pas de
conju gai son, pas de plu riel ni
de genre. En revanche, l’écri- 

ture des carac tères demande
de la régu la rité et de la per sé-
vé rance. Les élèves
apprennent rapi de ment à par ler
de leur quo ti dien et à com mu ni- 
quer dans des situa tions
simples.

Une immersion culturelle etdes projets enrichissant
L’option chinois ne se limite
pas à l’apprentissage de la

langue. Les élèves découvrent
aussi différents aspects de la
culture chinoise  : les fêtes
traditionnelles, la calligraphie,
l’art ou encore les régions de
Chine. Des projets et des
sorties culturelles sont
régulièrement organisés,
comme des ateliers de peinture
et de cuisine chinoise à l’Institut
Confucius de Rennes, ou des
rencontres et échanges
internationaux avec des élèves
chinois ou taïwanais. Les
élèves peuvent également
participer à des projets créatifs,
comme la webradio, pour
partager leurs découvertes et
parler de la culture chinoise.

Un atout pour l’avenir
Choi sir le chi nois, c’est faire

un choix tourné vers l’ave nir.
Langue majeure dans le

monde, le chi nois est un atout
pour les études supé rieures et
pour le CV. Il offre aussi une for- 
mi dable ouver ture sur le monde
et sur les cultures chi noises.

En résumé, l’op tion chi nois
per met d’ap prendre une langue
dif fé rente, de décou vrir une
nou velle culture et de vivre des
expé riences enri chis santes.
Une oppor tu nité à ne pas man- 
quer pour s’ou vrir à l’in ter na tio-
nal !
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Pourquoi choisir la spécialité HGGSP ?
Comprendre le monde, analyser l’actualité et développer son esprit critique : tels sont
les objectifs de la spécialité Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques
(H.G.G.S.P) au lycée.
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L'H.G.G.S.P est une matière
qui per met de croi ser les points
de vue et les méthodes de plu- 
sieurs dis ci plines sur des sujets
en lien constant avec l'ac tua lité.

4 à 6 thèmes sont tra vaillés
dans l'an née, qui offrent une
vision assez large d’une ques- 
tion et obligent à déve lop per
des capa ci tés de syn thèse,
d’ana lyse et d’ar gu men ta tion.

Exemples :
- En pre mière : « S’in for mer  :

un regard cri tique sur les
sources et les modes de com- 
mu ni ca tion »/ « Étu dier les divi- 
sions poli tiques du monde »

- En ter mi nale  : «  Faire la
guerre, faire la paix : formes de
conʁits et modes de réso lu- 
tion  »/ «  Iden ti ʀer, pro té ger et
valo ri ser le patri moine  : enjeux
géo po li tiques »

Les cours abordent l'ac tua lité
géo po li tique, poli tique, envi ron- 
ne men tale, sociale, mais aussi

l'ac tua lité de la recherche en
his toire, géo gra phie, géo po li-
tique, sciences poli tiques.

Une dis ci pline per met tant de
tra vailler l'ar gu men ta tion, l'es- 
prit cri tique, l'oral et l'au to no mie

Les épreuves écrites du bac- 
ca lau réat sont une dis ser ta tion
et une étude cri tique de docu- 
ments (épreuve ter mi nale  :
coef ʀ cient 16 ; contrôle continu
en pre mière si la spé cia lité est
arrê tée en ʀn de pre mière  :
coef ʀ cient 8).

L'oral est aussi au cœur de
cet ensei gne ment (en pré vi sion
du grand oral mais aussi pour
s’en traî ner au débat et à l'ar gu- 
men ta tion).

Les thé ma tiques sont abor- 
dées à tra vers des docu ments
très variés.

Le tra vail s'ef fec tue en
groupe ou indi vi duel le ment,
par fois autour de pro jets (prix
Liberté, pro jets radio, ren- 

contres avec des témoins ou
des spé cia listes des ques tions
étu diées...).

Une spé cia lité appor tant une
grande culture géné rale et des
capa ci tés d'ana lyse

L'H.G.G.S.P per met :
- d'ap pro fon dir et élar gir ses

ana lyses et sa culture géné rale
• de s’ou vrir à toutes sortes

de milieux  : jour na lisme, tou- 
risme, éco no mie, envi ron ne-
ment, droit, ...

• de croi ser plu sieurs dis ci- 
plines, plu sieurs méthodes, plu- 
sieurs points de vue

• de décou vrir de nou velles
matières (sciences poli tiques,
géo po li tique)

• d'étu dier des sujets non
abor dés aupa ra vant dans les
pro grammes sco laires  : la
conquête des mers et de l’es- 
pace, les fron tières (de l’Em pire
romain à aujour d’hui), l'his toire
et les mémoires, l' his toire du

cli mat, ..., en croi sant plu sieurs
angles d'étude

• de com prendre l’ac tua lité.
Une spé cia lité offrant de

nom breuses pers pec tives
d'orien ta tion

L'H.G.G.S.P per met d'af ʀ ner
son pro jet d'orien ta tion avec
une matière géné ra liste.

Il est pos sible ensuite de
s'orien ter vers le jour na lisme,
les sciences poli tiques, l'en sei- 
gne ment, les CPGE (Classes
pré pa ra toires aux Grandes
Écoles) et les concours (notam- 
ment Sciences po mais aussi
concours d’ad mi nis tra tion ou
cer tains concours scien ti ʀques
deman dant une bonne culture
géné rale et une ouver ture d’es- 
prit), les écoles de com merce,
les métiers de l’in tel li gence
éco no mique ou d'ana lyse géo- 
po li tique, de l’en vi ron ne ment,
du tou risme, de la culture...

st2s

--
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Une option facultative : le théâtre
Conformément aux programmes ofʀciels, trois approches simultanées pour cette option

Quid de l'option arts plastiques et spécialité
On vous explique la section d'arts plastiques au lycée Charles-François Lebrun,
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La pratique théâtrale
L’op tion facul ta tive n’a pas

voca tion à faire de vous un
comé dien à pro pre ment par ler,
mais à vous gui der dans le
repé rage et l’ex pé ri men ta tion
de tout ce avec quoi l’ac teur
peut jouer.

◦  Vous explo re rez sa rela tion
au corps, à l’es pace, aux par te-
naires de jeu , au public, aux

dra ma tur gies, au lan gage,
etc..

◦ Vous appren drez à faire des
pro po si tions de jeu réʁé chies
ou impro vi sées, pour vous,
pour

les autres, seul et avec les
autres.

◦ Vous joue rez des extraits de
pièces dif fé rents de ceux étu- 
diés en fran çais, notam ment
plus

contem po rains.

La culture théâtrale
- L’ob jec tif est de prendre

conscience de la diver sité des
formes qu’a prises et que
prend le

théâtre.
◦  Acqui si tion d’élé ments de

dra ma tur gie, d’his toire du

théâtre, d’his toire de la mise en
scène, du jeu, etc. par le biais
d’ana lyses de repré sen ta tions
ainsi que l’ex pé rience du pla- 
teau.

◦  En s’ap puyant sur les pro- 
gram ma tions de nos par te- 
naires, nous explo re rons le
théâtre à

tra vers le réper toire fran çais
et étran ger, clas sique et
contem po rain, et plus lar ge- 
ment

l’uni vers des arts de la scène.

Le parcours du spectateur
- Nous abor de rons le théâtre

dans tous ses aspects  : esthé- 
tiques et dra ma tur giques, mais

aussi sociaux, his to riques,
anthro po lo giques, poli tiques,
éco no miques.

◦  Nous irons donc voir 6
spec tacles de genres divers et
variés. C’est grâce à l’ex pé- 
rience

sen sible et sub jec tive de
cha cun que se déve loppe
l’ana lyse de la repré sen ta tion.

◦ Ces spec tacles se tien dront
dans dif fé rents lieux. Quel qu’il
soit, le lieu théâ tral, en lui-

même.

--

--

– un ensei gne ment com plé- 
men taire alliant pra tique et
culture artis tique,

– la pos si bi lité de s’en ga ger
dans une pra tique artis tique
per son nelle,

– l’op por tu nité de se
construire une culture artis tique
solide,

– le déve lop pe ment de com- 
pé tences de l’ordre de l’en ga- 
ge ment, de l’au to no mie, de l’at- 
ti tude cri tique rai son née et de
l’écoute d’au trui,

– la chance de s’épa nouir
tout en struc tu rant sa per son na- 
lité.

Une offre complère deformation
En seconde
– option arts plas tiques facul- 

ta tive (3 h / semaine)
Le choix de cette option per- 

met de décou vrir l’en sei gne- 
ment artis tique et de pré pa rer
une éven tuelle pour suite en
cycle ter mi nal.

 

Cycle ter mi nal (pre mière et
ter mi nale)

– ensei gne ment de spé cia lité
arts plas tiques (4 h en pre- 
mière, 6 h en ter mi nale)

Cet ensei gne ment asso cie
pra tique artis tique et culture, à
par tir de sujets de créa tion et
de réfé rences artis tiques.

Épreuves au bac ca lau réat
(coef ʀ cient 16) :

– une épreuve écrite,
– une épreuve orale à par tir

d’un dos sier de réa li sa tions.
– option facul ta tive arts plas- 

tiques (3 h / semaine), toutes
spé cia li tés

Réa li sa tions por tant sur une
démarche artis tique per son- 
nelle en lien avec des réfé- 
rences artis tiques.

Épreuve au bac ca lau réat
(coef ʀ cient 2) :

– oral de 30 minutes à par tir
d’un dos sier de réa li sa tions réa- 
li sées durant l’an née.

 
Une salle spé ci ʀque
– un ate lier spa cieux et très

bien équipé,

– du maté riel néces saire à
dis po si tion pour répondre aux
exi gences des pro grammes,

– une place impor tante
accor dée aux nou velles tech- 
no lo gies (numé rique, pho to gra- 
phie, vidéo gra phie),

– un espace d’ex pé ri men ta- 

tion et d’ini tia tion à dif fé rents
médiums ainsi qu’un lieu d’ap- 
pro fon dis se ment et de maî trise
des outils,

– un lieu ouvert même en
dehors des heures de cours.

https://www.lycee-lebrun.fr/?page_id=4115
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